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大阪府立臨海スポーツセンター

主催：いずみ通所センター

10月14日（土）、第33回阪南地区作業所合同運動会が大阪府立臨海スポーツセンターにて開

催されました。いずみ通所センター、岸和田障がい者作業所、貝塚いぶき作業所、ささゆり作

業所の4施設が合同で行っている運動会で、今年のささゆり作業所は、いずみ通所センターとの

ペアで紅組でした。

各競技に参加するご利用者からは、やる気いっぱいな様子が見られ、競技に勝つ方もいれば、

惜しくも負けてしまった方等、紅白の結果では紅組は負けてしまいましたが、楽しんで参加さ

れている様子がたくさん見られました。

施設対抗の対抗リレーでは、2位と優勝はできませんでしたが、全力で走る方もいれば全力で

応援する方もいて、ささゆり作業所が一丸となっていました。 猪熊 雷輝
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熊取町野外活動ふれあい広場
①9月 6日（水）利用者29名 職員12名

②9月13日（水）利用者34名 職員11名

今年のデイキャンプは、野外料理
9月6日、13日の2日間に分けて、毎年恒例のデイキャンプを実施しました。今年は、熊取町野

外活動ふれあい広場にて野外料理を行ないました。メニューは、カレーライス(ハンバーグ入り)、

ミニサラダ、そしてデザートにホットケーキでした。準備段階から食材を切ったりかまどに薪

を組んだり、また盛り付けをしたりとご利用者の皆さんも進んで手伝って下さり、おいしい料

理が出来上がりました。「おいしい!」と、次から次へと口に頬張る皆さんの姿がとても印象的

でした。野外料理の後は、阪南地区作業所合同運動会で実施するダンス「ダンシングヒーロー」

と「エビカニクス」を皆さんで踊り、楽しいひと時を過ごしました。

ご利用者の皆さんにとって、また一つ楽しい思い出ができたデイキャンプとなったことと思

います。参加していただいた皆様ありがとうございました。

倉澤 威

11月3日（金）恒例の清光会バザーが開催されました。ささゆり作業所からも多くのご利用者、

ご家族の皆様が参加して下さり、仲の良い方同士わいわいとお買い物や模擬店での食事を楽し

む姿がみられていました。

商品提供にご協力いただきました皆様、ご来場いただきました皆様に厚くお礼申し上げます。

光岡 瞳


