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３月１日(木) 大阪府立花の文化園

ご利用者７名、職員３名参加

３月６日(火) ラウンドワンスタジアム(堺市)

ご利用者 １６名、職員５名参加

４班の一日外出は、天候が危ぶまれた中でしたが、何とか雨に降られることなく実施するこ

とが出来ました。今回の行き先は、大阪府立花の文化園。まだ少し肌寒い気候でしたので、梅

園の見ごろを迎える前ではあったものの、一日のんびりと一日外出を満喫してきました。

今回の昼食は、レストランでの食事で、からあげ定食やハンバーグ、カレーうどんなど皆さ

ん好きなものを注文して食べられました。美味しそうに口に頬張る姿がとても印象的でした。

外で食べるお弁当も良いけど、レストランでの食事もやはり楽しいものですね。

食事のあとは、園内の散策、自動販売機で各自お好きな飲み物も買って、皆さん満足した様

子で、帰路につきました。

倉澤 威

まだ冷たい風が吹いていましたが天候にも恵まれ、皆さん出発前から「楽しみやなぁ」と話

されており、とても嬉しそうな表情でバスに乗車されていました。スポッチャ・カラオケ・ボ

ウリングの３グループに分かれて、皆さんにそれぞれやりたい事を選んでいただきました。

スポッチャでは順番に色々なアトラクションを周り、皆さん気に入ったアトラクションで汗

をかいて遊ばれています。カラオケでは、お昼ご飯を食べながらドリンクバーで好きなジュー

スを飲み、デザートまで食べられて満足そうな様子でした。

ボウリングでは２ゲームずつ投げられ、ピンが倒れると「やったぁ」とハイタッチをして喜

ばれています。皆さんとても良い笑顔をされており、良い思い出になったのではないかと思い

ます。怪我や事故等もなく安全かつ円滑に外出を終えることができました。今回も多数の方に

参加していただきありがとうございました。 佐賀 永治
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この４月より、和泉の里へ異動となりました。７年前、専門学校を卒業し社会人として初めて

勤めさせていただいたのが、このささゆり作業所でした。皆さんとは多くの時間を一緒に過ごし、

皆さんが頑張っている姿からたくさんのことを経験させていただいたことは、自分自身の成長に

大きく繋がりました。ささゆり作業所での経験は和泉の里へ行っても必ず活きてくるものだと思

いますので、勤務する場所が変わっても毎日の支援に励んでいきます。7年間、本当にありがと

うございました。

猪熊 雷輝

この度、和泉の里より異動してまいりました、庄

野達哉(しょうのたつや)です。趣味はスポーツで小・

中と野球をやっていました。また、春と夏には甲子

園に高校野球観戦にも行っています。最近ではゴル

フにはまっています。和泉の里では生活支援員とし

て７年間勤務していました。作業所という新しい環

境で新たな経験をさせていただけることに感謝して

います。新しい環境という事でまだまだ至らない部

分は多いですが、生活場面で培った経験を生かして

ご利用者の方が楽しんでいただける活動を提供して

いきたいと思っています。宜しくお願い致します。

庄野 達哉

はじめまして。新しく職員にな

りました、奥 陽澄実(おく ひ

とみ)と申します。３月までは大

学生だった社会人一年生です。右

も左も分からず、覚えることだら

けですが、一生懸命がんばってい

きたいと思います。これからよろ

しくお願いいたします。

奥 陽澄実


