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より良い広報紙を目指すため、ささゆりだよりについての

意見や要望を随時募集しています。あんなことが知りたい、

こんなことが載っていると役に立つ等、皆様のご意見をお寄せ下さい。

水呑地蔵尊／土丸町内会／泉佐野

市／田尻町／熊取町／八浄寺／イ

ンタークラフト通商／㈱フタバ／

㈱田中クリーン商事／馬場谷タオ

ル㈲／シマ／㈱東進／丸十タオル

㈲／み奈美亭／梶谷商店／㈱フェ

ミニン／神藤織物㈱／リコズ・ワー

ルド／曽我㈱／サンタ通商㈱／エ

ルチャレンジ／㈲日神／広洋物産

㈱／西本タオル㈱／㈲プレスコー

ト／㈲丸繁／高野山宿坊組合／

岩代商店／神通温泉♨／南天苑／

ときめきの宿ふるさとネット／㈱

マサイ／(福)信和福祉会 圭の家

／太陽川辺作業所／㈱コテック／

㈱丸中／㈱フラット・フィールド

／㈱日本テクノ／㈱山義／原花店

／ベルカント／ウッドベルホーム

（順不同、敬称略）

以上、作業提供・寄付・その他の

ご協力を頂いた団体・個人の方々

です。ありがとうございました。

ホッと一息コーナー

※ 予定は変更する場合もございますので、ご了承下さい。

7月 ・ 8月 の 主 な 行 事

先日、清光会では

ご利用者・職員全員

の健康診断が行われ

ました。日ごろの不

摂生に後悔したり、

納得したり。

健診結果を真摯に受

け止め、暴飲暴食を

控え、日頃の運動を

心がけ、ダイエット

に励みたい…と思い

ます。 (南 美栄）

編集後記

7月

9日(土) ダンスフリー

15日(金) クラブ活動

19日(火) エンゼルの会

プール外出を予定しています。

8月

6日(土) 盆踊り大会
9日(火) エンゼルの会
13日(土)～16日(火)夏季休暇
19日(金）クラブ活動
27日(土）ダンスフリー

熊取町「長池オアシス」をご存知でしょうか？
7月は「ハスの花」が見頃です。
ハスは「蜂巣（はちす）」の略。実の入った花床（花中央の黄
色部分）はたくさんの穴があいていて蜂の巣に似ていることから
です。夏の朝に水面まで花茎を立てて開花。朝早く開き午後３時
頃には閉じる。花の開閉は３回繰り返し、４日目には花びらが散
ります。泥の中にある根の部分はふくらんで蓮根（レンコン）に
なりサクサクして、おいしいです。花、葉、茎、種子なども食用
になります。
早起きして「長池オアシス」のハスを見に行ってみませんか？
(参考）http://www.eonet.ne.jp/~nagaikeoasis/
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ご利用者 14名

職 員 3名

5月17日(火)石井食品の丹波工場に工場見学に出かけました。現地では、

ご家庭でも、よくお弁当に使用される『イシイのミートボール』等があ

り、馴染みの深い商材という事で、ご利用者の皆様、工場見学について

は、イメージを掴んで楽しみにして参加していただく事ができました。

生産ラインの見学から、商品がパッケージに充填され梱包して出荷さ

れるまで、一般消費者まで流通していく過程につい

て学ぶ事ができました。その中でも商品の試食は好

評で、人気投票をしたり、泉州地域ではあまり知られていないカレー味の

ミートボールがあったり、楽しみながら学ぶ事ができるように工夫されて

いて、参加されたご利用者の皆様は、とても満足されている様子でした。

（東尾 明洋）

ご利用者 14名

職 員 3名

5月31日(火）雪印メグミルク工場（株）神戸工場見学

昼食は明石公園にて弁当を食べられています。明石公園は広々としており、天気も良好で、木陰

にシートを広げピクニック気分でした。皆さん昼食後は横になりお昼寝される方もおられるなど

ゆっくりとした時間を過ごすことができています。メグミルク工場では牛の着ぐるみを着たユニー

クなお姉さん？が案内してくれました。工場見学後には工場で作られている牛乳を実際に試飲す

ることが出来、ジュースなどのお土産も頂き、満足して無事に帰ってくることができました。

(南河 圭）

ご利用者 13名

職 員 3名

5月25日(水)第2班の1日外出で、チキンラーメン発明記念館に出掛けました。

昼食はかごの屋さんで、和食のランチを食べました。その後、徒歩で

移動し現地に到着。おなじみのカップヌー

ドルを、カップに絵を描きオリジナルの

味や具材を選び製作しました。「シーフ

ド味にした。」「エビとキムチを入れた

よ。」と、自分だけのカップヌードルに

笑顔いっぱいの外出になりました。

(上野 恵里香）
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平成28年度 清光会定期健康診断
(全ご利用者・全職員対象)

6月1日(水) 1・4班 採血・心電図

7日(火) 2・3班 採血・心電図

9日(木) レントゲン検査 予備日23日(木)

16日(木) 内科検診(聴打診)

清光会付属診療所にて行いました。

※血液検査・尿検査は検体の提出で

日本医学臨床検査研究所にて行います。

日 時：平成28年8月6日（土） 午後5時30分～8時10分(小雨決行)

場 所：ささゆり作業所 グランド

曲 目：佐野くどき（西上青年団の音頭で）、ささゆり音頭 、河内男節

※焼きとり・たこ焼き・焼きそば等の食べ物や、ゲームコーナー等の模擬店も出店しています。

多数のご来場、心よりお待ちしております。

※ボランティアでお手伝いいただける方お問い合わせお待ちしております。（担当：倉澤・川村）

110号ほっと一息コーナー「この花なんの花？」解答

さて皆さん前回のクイズ分かりましたか？答えはこちらです。
【答え】（前回110号の「ささゆりだより」に答えのイラストがありました）

１．キスはチュー、くちびるは英語でリップなので、チューリップでした。
２．「はじっこ」を言いかえるとスミ、だからスミレでした。
３．シクとラーメンで、シクラメンでした。

聴打診待ち、余裕のご利用者さん
検診結果は？

オープニングセレモニー 午後5時20分～5時30分


