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５月２３日（火）、今回の３班外出は、いつも皆さんから大人気のボウリングとなりました！行き先

はりんくうシークルにあるピースボウルです。まずはシークルのフードコート内で腹ごしらえ。ハン

バーガーにオムライス、ステーキなど、各々に好きなメニューを注文され、皆さん美味しそうに召し

上がっていました。昼食後はいよいよ楽しみにしていたボウリング！4グループに分かれて楽しまれ、

ストライクやスペアが出る度に「イェ～イ！」とハイタッチを交わ

し大盛り上がりでした！ボウリングの後にはアイスやジュースのお

やつも楽しまれ、笑顔あふれる1日となりました。 光岡 瞳

「おなかいっぱい!! バーベキュー楽しみました!!」
5月24日(水)、4班の一日外出はりんくう公園で「バーベキュー」を楽しんできました。突然の雨予

報でしたが、なんとか雨に降られることなく曇天の中でも無事に行なうことができました。お肉やエ

リンギ、たまねぎ、ウインナー、そしてキャベツ等たくさん食べることができ、利用者の皆さん満足

されていた様子でした。自動販売機でも各々好きな飲み物も買い、皆さんのあふれる笑顔がたくさん

見られた一日でした。また、バーベキュー楽しみましょうね。

次はどんなメニューにしようかな‥‥‥。 倉澤 威
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法人の活動の取り組みの一つに清光会和太鼓「韻」

という和太鼓グループがあります。ささゆり作業所に

通所されている方も「韻」の一員として和太鼓の活動

に精を出されています。右ページの告知にもあるよう

に今年も盆踊り大会にて和太鼓の演奏を披露して頂く

予定です。お時間のある方は、ぜひささゆり作業所の

盆踊り大会に足を運んでくださいませ。

また、清光会和太鼓「韻」のホームページも一度、

ご覧になってくださいね(http://s-seikoukai.or.jp

/hibiki)。 倉澤 威

6月14日（水）、防災訓練を実施しました。今回は、

大きな地震が発生し、その地震によって火災が発生され

ることを想定に避難を行いました。出火場所は1班にあ

る乾燥室です。年に3回実施していることもあり、スムー

ズに避難することが出来ていました。また、前回消防隊

の方から教わった、ハンカチやタオルで口元を覆うこと

を忘れずに行っているご利用者も中にはおり、回を重ね

るごとに避難に対する意識が向上しているのを実感しま

した。

猪熊 雷輝

6月10日(土）お楽しみランチの日。ご利用者の希望を取り入れて

のメニューとなりました。飲料・調理パン・スパゲティのグループ

からお好きな物を選んで頂きました。

ご自分で選んだメニューのお味は…ボーノ！←（イタリヤ語でおい

しいの意味だよ）

昨年の盆踊り大会での演奏の様子


