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ふ
り
か
え
り

ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
罹
患
時
に
脱
水
や
食
思
不
振
に
な
る
こ
と

や
、
気
管
支
炎
、
肺
炎
な
ど
を
併
発
し
重
症
化
し
最
悪
の
場
合
は
死
に

至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
手
洗
い
一
つ
に
つ
い
て
も
、
頻
回
に
手
を
洗

い
続
け
る
こ
と
は
難
し
い
こ
と
も
考
え
ら
れ
る
た
め
、
人
が
多
く
集
ま

る
場
所
を
出
入
り
す
る
場
合
な
ど
、
よ
り
効
果
の
あ
る
手
洗
い
の
タ
イ

ミ
ン
グ
も
考
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
環
境
に
つ
い
て
も

感
染
し
た
人
の
口
や
鼻
か
ら
手
、
そ
し
て
ド
ア
ノ
ブ
な
ど
の
環
境
か
ら

他
の
人
の
手
か
ら
口
や
鼻
へ
と
い
う
経
路
を
断
つ
こ
と
を
考
え
、
ド
ア

ノ
ブ
な
ど
手
が
触
れ
る
個
所
の
消
毒
や
、
居
室
の
加
湿
と
空
気
の
入
れ

替
え
な
ど
環
境
整
備
に
も
常
に
気
を
配
り
、
そ
の
こ
と
を
ゆ
か
り
の
里

の
職
員
一
人
一
人
が
認
識
し
、
ご
利
用
者
の
安
全
確
保
、
感
染
の
被
害

を
最
小
限
に
す
る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

支
援
課

課
長

市
道
明
宏

今
年
度
は
、
全
国
的
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
が
比
較
的

早
い
時
期
に
確
認
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
ゆ
か
り
の
里
で
も
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て
警
戒
し
て
い
た
の
で
す
が
、
１
２
月

に
男
性
３
名
、
２
月
に
女
性
４
名
の
ご
利
用
者
が
罹
患
し
ま
し

た
。
幸
い
に
も
重
症
化
に
至
ら
ず
、
全
員
健
康
を
取
り
戻
し
て

お
ら
れ
ま
す
。

ゆ
か
り
の
里
で
は
日
中
活
動
時
や
談
話
室
、
食
堂
な
ど
共
同

で
利
用
し
て
過
ご
す
場
所
が
多
く
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
に
職
員

ご
利
用
者
同
士
が
お
互
い
接
触
す
る
機
会
が
多
く
あ
る
と
の

こ
と
で
、
手
指
衛
生
の
励
行
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
、
ご
利
用
者
、

職
員
の
健
康
状
態
の
把
握
と
早
期
対
応
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。高

齢
の
方
が
集
団
で
生
活
す
る
ゆ
か
り
の
里
は
、
入
所
者
の

平
均
年
齢
も
６
５
歳
を
超
え
て
お
り
感
染
症
が
広
が
り
や
す

い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
平
均
年
齢
に
つ
い
て
は
当

然
の
こ
と
な
が
ら
毎
年
１
つ
ず
つ
増
え
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た

め
毎
年
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
だ
け
で
な
く
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
な
ど

感
染
症
に
対
す
る
リ
ス
ク
が
上
昇
し
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま

す
。



御協力ありがとうございました

梶山佳秀

生駒峰美代子

㈱阪南ビジネスマシン

名鉄観光サービス（株）

日本生命保険(相)

（順不同・敬省略）

４月の行事予定

3日 お花見弁当

9日 散髪

20日 さわやか会

26日 アレンジフラワー

29日 昼食会・総会

利用日数128日

男性5名

女性5名

清光会診療所

週間診察日

月曜日 歯科診察

水曜日 精神科診察

（月2回）

木曜日 内科診察

金曜日 外科診察

平成30年3月31日（土）をもち

まして休業させて頂きます。

長らくのご愛顧賜りまして厚

くお礼申し上げます。

今月は苦情・相談はありませんで

した。

苦情・相談以外でも気になる事が

ありましたら、お気軽にご利用下

さい。

次回、苦情・相談受付日は

4月13日（金）です。



泉佐野給食研究会様より手洗い

チェッカーを借りてきました。

インフルエンザや様々な感染症

予防に欠かせない基本中の基本の

手洗いについて、職員が実際に使

用し手洗いの難しさを再確認しま

した。この機会に再認識したこと

を、今後の支援に繋げていきたい

と思います。

支援員 築野真光

大阪体育大学 介護実習を終えて
学生の声

2月15日に、和泉の里と合同で防災

訓練を行いました。日中の火災想定

でご利用者には事前報告はせずに実

施しました。全館放送が流れ、支援

員が声をかけると、すぐに他のご利

用者にも声をかけ合い、口を押えな

がら避難場所に集まられていました。

本番さながらに一生懸命取り組まれ

ていました。

支援員 花枝真也

ゆかりの里の利用者さんと交流を深めるにあたって、1

日の生活や暮らしの中で楽しみを持つことがどれだけ重

要かという事を感じました。自分自身も日々の生活の中

で楽しみを見つけて行きたいと思います。

また、食事の面、水分補給、体調管理などが非常に細

かくされていて、ご利用者の健康を第一に考えられてい

るなと思いました。これからもご利用者の方には元気で

いてほしいです。5日間ありがとうございました。

今回のゆかりの里の実習では、普段の生活では体

験できない事を知ることができました。利用者さん

の方と4日目で少し話せるようになり、会話が出来

てうれしかったです。

また、掃除をしていて「ありがとう」「キレイに

なって嬉しい」と言ってもらえたことや、最終日に

は「また来てね」と言ってもらえたことが嬉しかっ

たです。5日間しっかり勉強できました。



2月3日に節分を行いました。ご利用者と一緒に飾り付けや鬼のお面を作成しました。鬼のお面はリアルに

できていて、ご利用者の皆様もびっくりされていました。職員が鬼となり豆まきをしました。その他にも色々

なゲームをして楽しみました。なかでも鬼の絵を書いた風船を割るゲームは大いに、盛り上がりました。最後

におやつとジュースを召し上がられ節分行事を楽しんでいただきました。これからも、ご利用者の皆様に喜ん

でいただけるような季節行事に取り組んでいこうと思います。

支援課 藤巻秀治

1月・2月に誕生日を迎えられる13名の方の

誕生日会を開催しました。綺麗に盛り付けられ

た料理を目と舌で味わいながら「美味しい、美

味しい」と召し上がられ、とても満足された様

子でした。出張シェフ山根氏による演奏を聴き、

みなさんに有意義な時間を過ごして頂きました。

支援員 松下瑞穂


