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4月15日に3班のご利用者様と一緒に、フルーツサンド、ツナサンド、たまごサンドを作りました。

まず、初めに3つの役割に分かれ、サンドウィッチの具を合わせる係、挟む係、食材をカットする係

に分かれました。

皆さん調理に一生懸命取り組まれ、中には形が崩れる物もありましたが、殆どが見た目も良く、美

味しそうに仕上がり、皆さん出来立てのサンドウィッチを美味しそうに召し上がられていました。

また、食べた後の片付けも含め調理実習なので、最後まで片付けにしっかり取り組まれ、今回の調

理実習は大成功に終わりました。 支援員 字室 克哉
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4月22日にささゆり作業

所内食堂にて調理実習をお

こないました。

今年はフレンチトーストを

作りました。フレンチ液を

作る人、トッピングのフルー

ツを切る人、焼く人と役割

分けをし、各自が興味のあ

る役割、得意な役割を振り

分け、協力して一つの物を

作り上げました。焼き上げ

た後には各自で好きにトッ

ピングしておいしくいただ

きました。新型感染症の流

行で行事が中止になってい

る状況ですが、日頃の作業

の気分転換になったようで

す。これからも楽しんでも

らえるイベントを提供して

いきたいと思います

支援員 庄野 達哉

今好きな歌手は、ＢTＳです。好

きな曲は、ダイナマイトです。よろ

しくお願いします。

Ｗ・Ｔ様

ささゆり作業所は、仕事がいがあ

り、楽しいです。

Ｄ・Ｍ様


