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５月の班外出の代替え行事として企画した「お楽しみ会」が開催されました。水無月前とは

いえ、暑さを感じる二日間でした。午前の部は、食堂で映画を上映し、売店でポップコーン

とジュースのセットを販売しました。午後の部では「ささゆり商店」にて、自分で商品を選

んで購入をしていただきました。また「リリーカフェ」では、ケーキとジュースのセットや、

かき氷とクッキーのセットをオープンカフェで提供しました。「プラ板キーホルダー作り」

では、好きな絵を書いていただき、プラ板に転写したものをトースターで焼き付け、持って

帰って頂きました。

自然と笑顔があふれ、「好きな買い物が出来て良かった」と、話を聞くことができました。

支援課 廣岡 麻生
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令和４年度の１班調理実習を行いました。今年はイタリア発祥のお菓子「マリトッツォ」を作り

ました。今回は生地係、フルーツをカットする係、生クリームを泡立て係と役割分担をして、それ

ぞれが責任を持って取り組めるように工夫をしました。

一人ひとりがしっかりと取り組み、協力しておやつを作り上げました。できあがった生地に生ク

リームを塗り、フルーツを自分の好きなように盛り付けてもらいました。盛り付けをしている時に

は普段の作業ではみられないような表情でお菓子作りを存分に楽しまれているようでした。盛り付

けを終え、食べている時にも「おいしい」という言葉が飛び交い、とても満足されていました。や

はり、「花より団子」ですね。今後も楽しいひと時を提供していけたらと思います。

支援課 庄野 達哉

３班の調理実習では、「フルーツアイスどら焼き」を皆様と力を合わせて作りました。

今回は特別に、どら焼きの皮に「おからパウダー」を使用し、通常の皮よりヘルシーに仕上げる

事が出来ました。皮を焼く係、フルーツをカットする係、盛り付け係と役割分担をして、それぞ

れ一生懸命取り組まれました。完成した「フルーツアイスどら焼き」は冷んやりと甘く、美味し

く召し上がっていただけました。

支援課 字室 克哉


