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新

春

挨

拶

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
は
健
や
か
に

新
年
を
お
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素

よ
り
社
会
福
祉
法
人
清
光
会
の
事
業
推
進
に
対
し
ま
し
て
、
格
別
の
ご

配
慮
を
賜
り
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

2
0
2
3
年
の
卯
年
は
、
今
ま
で
の
数
年
間
か
ら
大
き
く
「
飛
躍
」
し
、

私
達
の
生
活
が
大
き
く
「
向
上
」
す
る
年
に
な
っ
て
繁
栄
す
る
年
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
当
法
人
も
、
「
卯
」
に
負
け
ず
飛
躍
し
向
上
で
き
る
よ

う
新
た
な
気
持
ち
で
運
営
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

さ
て
、
現
在
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
数
が
再
び
増
加
傾
向
と

な
り
、
第
8
波
に
入
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
法
人
で
は
、
1
2
月

中
旬
に
居
住
系
の
事
業
所
で
あ
る
和
泉
の
里
、
ゆ
か
り
の
里
、
ひ
ね
の

ホ
－
ム
の
接
種
可
能
な
ご
利
用
者
及
び
職
員
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
（
5

回
目
）
を
、
大
き
な
副
反
応
も
な
く
無
事
終
了
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ

今
後
の
見
通
し
が
不
鮮
明
な
状
況
の
中
で
す
が
、
い
つ
収
束
す
る
か
わ

か
ら
な
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
し
、
職
員
が
一
丸
と

な
っ
て
感
染
対
策
に
取
り
組
み
、
安
心
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う

努
め
て
参
り
ま
す
。

ご
利
用
者
の
皆
様
に
つ
い
て
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
地
域
で
の
行
事

や
外
出
、
帰
省
等
が
出
来
ず
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
て
い
る
方
も
お
ら
れ

ま
す
。
そ
の
た
め
、
事
業
所
内
で
楽
し
め
る
企
画
を
、
感
染
対
策
を
し
た

う
え
で
少
人
数
に
て
時
間
を
短
縮
し
実
施
し
、
少
し
で
も
楽
し
く
ご
利

用
い
た
だ
け
る
よ
う
工
夫
を
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ご
利
用

者
を
は
じ
め
ご
家
族
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
対
策
の
た
め
、
ご
不
便
や
ご
心
配
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
今
後

と
も
ご
理
解
と
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

令
和
5
年
は
、
全
事
業
所
事
業
計
画
の
取
り
組
み
の
1
つ
に
、
持
続

可
能
な
世
界
を
目
指
す
た
め
の
国
際
目
標
で
あ
る
S
D
G
s
に
む
け
た

活
動
に
取
り
組
む
こ
と
を
明
記
し
ま
す
。
当
法
人
と
し
ま
し
て
も
、

S
D
G
s
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」
と
い
う
精

神
を
重
視
し
な
が
ら
、
次
世
代
に
安
心
し
て
繋
い
で
い
く
た
め
、
精
力

的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
清
光
会
に
お
い
て
も
、
日
々
変
わ
り
ゆ
く
社

会
の
動
向
の
把
握
に
努
め
て
い
く
と
と
も
に
、
事
業
内
容
の
見
直
し
や

体
制
等
の
整
備
を
充
実
さ
せ
、
よ
り
安
定
し
た
事
業
運
営
に
努
め
て
ま

い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
本
年
も
よ
り
一
層
の
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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２月の行事予定

日 節分会

日 さわやか会

日 散髪

日 バレンタイン

日 アレンジフラワー

12月短期入所利用状況

利用日数93日

男性2名

女性1名

清光会診療所

週間診察日

月曜日 歯科診察

水曜日 精神科診察

（月2回）

木曜日 内科診察

金曜日 外科診察

今月は苦情・相談はありま

せんでした。

苦情・相談以外でも気にな

る事がありましたら、お気

軽にご利用下さい。

次回、苦情・相談受付日は

2月日（）

苦情・相談



新

12月20日「クリスマス会」を行いました。昨年に引き続きコロナウイルス感染予防

の為、男女別々での開催となりました。ケーキやコーヒーを召し上がられた後は、

クリスマスプレゼントを手にし全員笑顔で過ごされていました。

支援員 中村勇斗

～車椅子紹介～

「ツルハホールディングス株式会社様」からゆ

かりの里へ車椅子を寄贈して頂きました。職員

一同メンテナンスをしっかり行い大切に使用し

て頂きます!本当にありがとうございました。



11月9日「お誕生日会」を行い、男性・女性別々でお祝いしました。プリンやジュー

スを食べながら笑顔で過ごされていました。食後にはお楽しみの誕生日プレゼン

トを開けられ、「欲しいプレゼントやった」と言われている方が多く非常に満足そう

な様子でした。 支援員 花枝真也

11月日「おしゃれ会」を行いました。

支援員

誕生日会

女性おしゃれ会


